HocTap S6m
Lan Tham Kham

15 Thang

Ngon Ngir

Dén thoi diém, dda con
md&i biét di clia quy vi da
c6 thé theo déi mot cot
truyén va thich nghe di
nghe lai cung mot cau chuyén. Boc nhiing
cudn sach ngan c6 cum ti lap di lap lai. Doc
di doc lai cing mét cuén sach c6 thé khién
quy vi nham chan nhung lai khién tré mai
biét di thich tha. Khi quy vi tim thady mot
cau chuyén ma con quy vi thich, hay doc né
thudng xuyén va vdi sy thich tha. Tam ding

& cudi moi trang va dé ching tu lat.

Khoa Hoc va Toan

Hay dung khay dung
tring réng dé choi véi
béng hoac khéi khong
gay nghen cé. Hay lap
mot vai chd roi hoi:
“Ba/Me c6 nén cho thém mét cai ntia khong?”
Thém mot vat nla va lap lai: “Thém mot

cai nta?” Con quy vi c6 thé thém nhiéu d6

vat hon hoac lay moét s6 do ra. Sau dé nai:
“Con da thém” hoac“Con da lay ra moét vat”
dé gitip chung hiéu cac khai niém toan hoc
mot va thém.
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Quan Ly Cam Xiic
G d6 tudi nay hau hét
tré em déu c6 cam xuc
manh mé va thé hién
chung bang cach ndi con gian

dir. Trong con gian dir, co thé va tam tri cla
con quy vi bi choang nggp. Biéu ching can
la su ho trg th mét ngudi I6n diém tinh—dé
chinh la quy vi. Vi du: khi dén ltc phai roi khoi
cdng vién, ching c6 thé cong lung lai va hét
lén: “Khong!” Quy vi co thé goi tén nhimng
cam giac budn ba va tuc gian ctia chdng va
cho chung khoang thai gian hai phuat dé
diéu chinh. Ngoai ra, hay thir mét giai phap
sang tao nhu hat mot bai hat tam biét hoac
budc Ién nhing chiéc 14 trén dudng vé nha.
Sau d6, chiing co thé can su gitp d& cha quy
vi. Néu quy vi binh tinh va c6 thé lam diéu

dé mot cach an toan, hay bé chidng 1én, bé
ching ra 6 t6 hoac cai day an toan vao xe day
va rgi di. Ching co thé khéng nging khoc
ngay lap tdc nhung su binh tinh cia quy vi sé
giup chung binh tinh lai.
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Giai Quyét Van bé

Dén 12-15 thang tudi, hau

hét cac em bé déu hiéu rang
moi thur ton tai ngay ca khi
chung khéng thé nhan ra diéu
dé. Cac chuyén gia goi day la
“hién tugng bat bién cla vat
thé”. Nha ky ndng mai nay, viéc “gidu” do vat
dé xem em bé co tim dugc hay khong sé rat
thad vi. Cho em bé xem moét qua béng sang
mau va hai chiéc coc Up ngugc. Trong khi
ching dang xem, hay gidu n6é dugi moét trong
nhiing chiéc céc. Sau d6 noi: “Qua béng dau
roi nhi?” Xem liéu con quy vi c6 nhat chiéc
c6c naoi quy vi dat qua bong khong. Tiép tuc
chai nhung gidu bong dudi chiéc coc kia.

Tré c6 thé nhin vao chiéc c6c dau tién trudc.
Cubi cung tré sé tim thay bong hoac quy vi
O thé cho tré xem va néi: “N6 day roi!”

Ky Nang Thé Chat

Tré mdi biét di & do tudi nay

c6 thé di lén xuéng cau thang

nhung chi khi ¢ su ho trg.

Chung sé thuc hién ting budc

mét bang cach st dung cing mét chan moi
lan. S& dung mét chan réi st dung chan kia
la moét ky nang ma em bé sé phat trién sau
nay. Nam tay con quy vi khi chiing di Ién cau
thang. Hay c( thong tha. Khi quy vi [én dén
dinh cau thang, hay di xuéng lan nira. Va néu
nha quy vi khéng cé cau thang, hay tim cau
thang & khu vuc lan can. Bay cling la co hoi
tot dé tap dém.

Nghé Thuat va
Am Nhac

G d6 tudi nay, con
quy Vi c6 thé da san
sang su dung but chi
mau dam. Dan mot to gidy I6n 1én

ghé an ddm va dua cho ddra con mai biét di
clia quy vi mot chiéc but sap to dé bé co thé
cam bang ca ban tay. Sau d6, quy vi hay noi:
“Nhin nhiing dudng nét con dang vé kia!”
hoac“Nhiéu mau dé qua!” Néu ching c6
géang an but chi mau, hay nhe nhang chuyén
huéng ching va noi: “Bit chi mau la dé vé
trén giay.

Nhiing cudén sach hay nén
doc & d6 tudi nay:

«  Mr. Brown Can MOO! Can You? cla
Dr. Seuss

The FEELINGS Book cuia Todd Parr

Where’s Spot? ctia Eric Hill

Clap Hands cua Helen Oxenbury
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