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Ngon Ngix

S6 tlr ma em bé biét

duagc khi 1én 3 tudi cé

lién quan dén muic do

tro chuyén chung nghe dugc
trudc dé. Vi vay, hay tiép tuc tro chuyén.
Em bé hiéu nhiéu hon nhiing gi chung c6é
thé noéi. N6i vé bat cu diéu gi quy vi nhin
thay khi quy vi ra ngoai. Khi con quy vi chi
vao do6 vat nao doé, hay goi tén dé vat dé va
lap lai nhitng tU quan trong. N6i: “Con nghe
thdy tiéng may bay. Mday bay.” Chi ra mau
sac:“Hay nhin chiéc xe buyt mau vang kia.
Xe buyt mau vang.”’

Khoa Hoc va Toan

SU dung ngdn nglr todn
hoc khi quy vi n6éi chuyén
vGi con quy vi. Ngébn ngr
toan hoc st dung cac s6
va tu nhu thém hodac bdt. Trong gid an, hay
héi bé xem em bé cé mudn an “thém mot”
miéng chudi khéng. Cho tré thay: “Pay la

mot cai banh quy gion. M6t Nhing tu nhu
thém va mét va hai la nhing khai niém toan
hoc ban dau ma em bé c6 thé hoc théng qua
tuong tac hang ngay. Quy vi cling cé thé noi
vé vi tri clla cac do vat: trén cing, bén canh,
phia sau, v.v. Nhiing ti nay ho trg su hiéu biét
sém vé cac khai niém vé khong gian.

c e e )e
He%lil'n)zStep?

Quan Ly Cam Xuic
Luon nai [6i tam biét khi
giao con quy vi cho ngudi
khac cham séc. Hay noi:
“Bay gid ba/me di day, nhung

ba/me sé quay lai, hdn hai cai, 1, 2" Khi quy
vi ndi va lam cing mét diéu mai lan, diéu

do6 sé bién IGi tam biét thanh mét nghi thic.
Khi lap lai, quy vi sé day em bé rang quy vi la
ngudi dang tin cdy. Em bé c6 thé budn khi
quy vi di, nhung nghi thic tam biét mdéila
niém an Gi. Néu quy vi lén ra ngoai, ban dau
ching c6 thé khéng nhan ra quy vi da rai di
va sau dé c6 thé con khé chiu hon. Néu quy
vi n6i 16i tam biét maoi lan, diéu d6 sé tao
dung niém tin va cé thé gitip em bé bdt bam
lay ba me hon.

Nhiing cuén sach hay nén
doc & d6 tudi nay:

« Fiddle-I-Fee clia Melissa Sweet

Ten Apples Up on Top! cua Dr. Seuss

Peekaboo Morning cla
Rachel Isadora

Baby Happy, Baby Sad cuia
Leslie Patricelli
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Giai Quyét Van bé

Cé Ié quy vi da choi tro U oa
nhiéu 1an véi con minh. G tudi
nay, ching c6 thé da san sang
dé trén tim. Hay th(r gidu toan
b6 co thé clia quy vi dang sau
mot canh clfa hodc ké bép.
Khi quy vi ra khoi ché tron, hay thir mét cum
tu mdéi nhu“Ba/Me day”. Hay thir gidu thu
nhoi bong hodc bup bé duéi chan. Hay noi:
“Chung dau réi nhi?” va xem con quy vi ¢6
nhin hodc chi vao tdm chan khéng. Sau dé
bat chan ra va noi: “U oa!”

Ky Nang Thé Chat

Con quy vi c6 thé dang thé
hién dau hiéu biét di ngay
cé khi ching con chua thé
chap chiing. Khéng nén cho
em bé dung khung tap di, nhung mét cach
khac dé gitp con quy vi tap di la cho em bé
mot vat gi d6 dé dua vao khi chung ¢ gang.
C6 nhiing loai d6 choi day duoc tao ra cho
muc dich nay, nhung mét hép cac tong I6n
dugc dan kin va cao it nhat ngang nguc cling
6 tac dung. Kiém tra xem quy vi c6 can dat
thém vat nang vao trong hop hay khong. Bat
hép & noi thoang dang va xem con quy vi cé
dung né dé ding khong. G gan va di chuyén
hop vé phia truc mét chit. Em bé sé cé thé
day n6 khap san nha. Néu em bé chua biét

di thi hoat dong nay sé giup chung dat dugc
muc tiéu d6. Néu em bé dang di, chiing van
sé c6 thé chai dua véi viéc day chiéc hop di
khap nai.

Nghé Thuat va
Am Nhac

Tao mot bo tréng ti
mot chiéc néi kim loai
Up ngugc va nhing chiéc

bat nhua. Dung tay hoac thia g6 lam dui
trong. Choi véi con quy vi bang cach cham
vao ndi va bat va xem chidng cé lam theo su
dan dat cta quy vi khéng. Cung nhau tao nén
nhiing cau hat nhip déu déu, cé nhip diéu
hodc van diéu daon gian.
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